ONTMOETING

Samen Lichter

Nabestaanden ontmoeten elkaar

Als je een dierbare hebt verloren, breekt er vaak een periode aan die niet gemakkelijk is. Het kan dan
prettig zijn om af en toe een avond met gelijkgestemden door te brengen zonder dat je je verplicht
voelt om zware gesprekken te voeren.

Ontmoeting
Alles kan besproken, beluisterd en/of ervaren worden. Deze avonden staan vooral in het teken van
ontspannen samenzijn.

lets voor jou?
Heb je onlangs een dierbare verloren en heb je interesse? Je bent van harte welkom!

Begeleiding

De avond wordt begeleid door verpleegkundig consulent Bea Zijlmans-van Schoor (zie
foto) en een vrijwilliger.

Datum: start 16 april (vervolgens elke 3e donderdag van de maand met een vaste groep)
Zie ook www.hospicebardo.nl/agendal/trefpunt

Tijd: 20.00 - 21.30 uur

Locatie: Bardo 't Trefpunt, Burg. Jansoniushof 11, 2131 BM, Hoofddorp

Kosten: geen

Aanmelden:  bel 020-3334700 en geef je naam en telefoonnummer door of stuur een e-mail naar
consulent@bardothuis.nl
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