ﬂ- Bardo

Bijscholing — Samen met de mantelzorger aan bed

Zorgen voor iemand die dichtbij staat die fysiek en/of mentaal achteruit gaat en ook nog
stervende is, wordt vaak als zwaar ervaren. Het heeft vaak gevolgen voor de onderlinge relatie,
en de mantelzorger krijgt bijvoorbeeld een zorgende of regelende rol. Dat kan mensen nader tot
elkaar brengen, maar er kan ook een verwijdering ontstaan. Ook kan het zijn dat de ene naaste
heel goed denkt te weten wat het beste is voor de patiént, maar dat dit botst met andere
naasten. Hoe kun jij als zorgverlener aandacht hebben voor de mantelzorgers/naasten en hen
ondersteunen in hun zorg? Tegen welke dilemma’s loop je dan aan?

Leerdoelen
° inzicht over de motivatie en rol van de mantelzorger/naasten
° kennis over familiedynamiek
° attitude en gespreksvaardigheden om bij conflicten afstemming en rust te brengen
° kennis en gebruik kunnen maken van bestaande hulpmiddelen

Docent
Angelique Bukman
Gespecialiseerd verpleegkundige palliatieve en oncologische zorg & heeft een coachingspraktijk.

Werkvorm
° interactief met casuistiek uit de praktijk.
° oefenen met verschillende gesprekstechnieken en reflectie op eigen handelen
° aanreiken van handvatten en eventuele hulpmiddelen die je in je praktijk kunt gebruiken.
Doelgroep Verpleegkundigen, verzorgenden en andere professionele
zorgverleners.
Datum: 5 juni 2019
Tijd: 13.30 uur - 16.45 uur (inloop vanaf 13.00 uur)
Prijs: €35
Accreditatie: Is aangevraagd

Locatie: Leerhuis Hospice Bardo, Jansoniushof 11, Hoofddorp



# Bardo

Parkeren: De parkeerplaatsen bij hospice Bardo zijn voorbehouden aan patiénten en hun
gasten. Parkeren in Parkeergarage de Vier Meren kan op 4 minuten lopen van Hospice Bardo.
Aanmelden: http://www.hospicebardo.nl/leerhuis/agenda-leerhuis/

Afmelden: Tot een week voor de bijeenkomst storten we bij afmelding het betaalde bedrag
terug. Daarna kunnen wij geen geld meer retourneren maar kun je iemand anders voordragen om
de scholing te volgen. Geef dan wel de gegevens van deze persoon door via:
leerhuis@hospicebardo.nl
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